
MIEJSCOWOŚĆ PUNKT ADRES PODMIOT
PROWADZĄCY

FORMY POMOCY

Rudnik nad Sanem Schronisko dla bezdomnych kobiet
37-420 Rudnik n/Sanem

ul. Rzeszowska 35
tel. (15) 649-21-86
oikrudnikns@wp.pl

Caritas Diecezji
Sandomierskiej

       Całodobowe
schronienie dla 10 kobiet
(w nagłych przypadkach

+ 1)

Nisko
Ośrodek Pomocy Społecznej w

Nisku 
37-400 Nisko

ul. F. Chopina 31
tel.: (15) 841 23 34

Pomoc socjalna, osoby
znajdujące się w trudnej

sytuacji życiowej 

Od poniedziałku do
piątku w godzinach 7.30

– 15.30

Nisko Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie 

37-400 Nisko
ul. Kościuszki 7 

tel.: (15) 841 63 68
poczta@pcpr-nisko.pl

Pomoc rehabilitacyjna,
socjalna 

Od poniedziałku do
piątku w godzinach 7.30

– 15.30

Domostawa
Caritas Diecezji Sandomierskiej

Centrum Pielęgniarstwa
Środowiskowo-Rodzinnego

i Rehabilitacji przy Stacji Opieki
Caritas

37-405 Jarocin
Domostawa 16

tel. (15) 871-37-80

Pomoc pielęgniarska i
rehabilitacyjna,

Od poniedziałku do
piątku

w godzinach 8.00 - 16.00

Majdan Golczański
Caritas Diecezji Sandomierskiej

Centrum Pielęgniarstwa
Środowiskowo-Rodzinnego

i Rehabilitacji przy Stacji Opieki
Caritas

37-405 Jarocin
Majdan Golczański 61

tel. (15) 871-31-48

Pomoc pielęgniarska i
rehabilitacyjna,

Od poniedziałku do
piątku

w godz. 8.00 - 15.00

Nisko Katolickie Centrum Pomocy
Rodzinie

Parafialny Zespół Caritas w Nisku

37-400 Nisko
ul. Mickiewicza
tel. 969-460-383

Dary, pomoc rzeczowa,
talony żywnościowe

poniedziałek i środa
w godz. 9.00 - 10.00;

wtorek i czwartek
w godz. 16.00 - 17.30

mailto:oikrudnikns@wp.pl
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Bezpłatny, całodobowy numer informacyjno – koordynujący dla Wojewódzkiego Centrum Zarządzania 

Kryzysowego. Z numeru mogą korzystać osoby bezdomne wymagające pomocy w okresie zimowym z 

terenu województwa podkarpackiego. Pod ten nr tel. ponadto można zgłaszać potrzebę udzielenia pomocy 

osobie potrzebującej.


