Wykaz instytucji i organizacji zajmujacych sie zagadnieniem przemocy domowej na terenie
wojewodztwa podkarpackiego zamieszczony jest na stronie internetowej:

https://rzeszow.uw.gov.pl/ppd/przedstawiciele-i-sluzby

WAZNE INFORMACIJE:

Pamietaj !

Policjant jest zazwyczaj pierwszym przedstawicielem organdw Scigania wzywanym w sytuacji
przemocy domowej. Do podstawowych zadan Policji, zgodnie z Ustawa o Policji, nalezy ochrona
zycia, zdrowia i mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te dobra. Oznacza to
obowiazek ochrony oséb stabszych i krzywdzonych.

Kazda osoba wzywajaca Policje ma prawo do:

* zapewnienia jej przez interweniujacych policjantow doraznego bezpieczenstwa,

* uzyskania informacji, kto przyjechat na wezwanie — dlatego mozna i nalezy zapytac¢ o dane
policjantow, a takze o nazwe i siedzibe jednostki, w ktorej pracujq policjanci podejmujacy
interwencje,

* wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnych jako dowodéw w sprawie przeciw
Sprawcy przemocy,

* zgloszenia interweniujacych policjantéw na Swiadkéw w sprawie karnej przeciw sprawcy
przemocy.

Masz prawo ztozy¢ na Policji lub w prokuraturze zawiadomienie o przestepstwie popelnionym
przez osobe, ktora krzywdzi Ciebie i Twoja rodzine.

Polskie prawo $ciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim m.in. za:
Przestepstwa Scigane z oskarzenia publicznego:

* Znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w
statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny (art.207 Kodeku karnego).

» Zgwalcenie, czyli przemoca, grozba bezprawng lub podstepem doprowadzanie innej osoby
do obcowania plciowego (art.197 Kodeksu karnego).

Uwaga! Przestepstwo to popenia kazdy, kto przemoca zmusza inng osobe do obcowania
piciowego. Takze wtedy, gdy robi to maz gwalcac wilasna zone.

* Rozpijanie maloletniego przez dostarczanie mu napojéw alkoholowych, ulatwianie ich
spozywania lub naktanianie do spozywania takich napojow (art. 208 Kodeksu karnego).

* Porzucenie osoby ponizej 15 lat, a takze osoby nieporadnej ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, wbrew obowiazkowi troszczenia sie o nig (art. 210 Kodeksu
karnego).


https://rzeszow.uw.gov.pl/ppd/przedstawiciele-i-sluzby

» Uprowadzenie lub zatrzymanie, wbrew woli osoby powotanej do opieki, matoletniego albo
osoby nieporadnej ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny (art. 211 Kodeksu
karnego).

* Dopuszczenie sie obcowania ptciowego z krewnym w linii prostej, bratem lub siostrg albo z
osoba pozostajacq w stosunku przysposobienia (art. 201 Kodeksu karnego).

* Obcowanie ptciowe lub dopuszczenie sie innej czynnosci seksualnej wzgledem osoby
ponizej 15 lat (art.200 Kodeksu karnego).

Uwaga! Wedhug zapisow Kodeksu karnego karana jest osoba, ktéra doprowadza
matoletniego ponizej lat 15 do obcowania ptciowego lub poddania sie innej czynnosci
seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, a takze kto utrwala treSci pornograficzne z
udziatem takiej osoby.

* Spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu (art. 156 Kodeksu karnego).

* Spowodowanie u osoby najblizszej, zamieszkujacej wspdlnie ze sprawcq naruszenia
czynnosci narzadu ciata lub rozstréj zdrowia, w tym trwajacego nie dtuzej niz 7 dni (art. 157
Kodeksu karnego).

* Stosowanie przemocy wobec osoby lub grozby bezprawnej w celu zmuszenia innej osoby
do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia (art.191 Kodeksu karnego).

Przestepstwa Scigane na wniosek pokrzywdzonego:

* Kradziez na rzecz osoby najblizszej, tj. wtedy, gdy partner zabiera twoje rzeczy (art. 278
Kodeksu karnego).

* Grozenie innej osobie popelnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby
najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, Ze bedzie spelniona
(art.190 Kodeksu karnego).

* Poprzez uporczywe nekanie osoby wzbudzenie u niej uzasadnionego okoliczno$ciami
poczucia zagrozenia lub istotne naruszenie jej prywatnosci (art. 190a Kodeku karnego).

Przestepstwa Scigane z oskarzenia prywatnego:

* Uderzenie osoby lub naruszenie w inny sposob nietykalnosci cielesnej (art. 217 Kodeksu
karnego).

* Zniewazenie osoby w jej obecnosci albo cho¢by pod jej nieobecnos¢, lecz publicznie lub w
zamiarze, aby zniewaga do osoby tej dotarla, jak r6wniez zniewazenie osoby za pomoca
Srodkow masowego komunikowania (art. 216 Kodeksu karnego).

Przypominamy jednak, Ze zgodnie z art. 234 Kodeksu karnego — podlega karze osoba, ktéra
przed organem powolanym do $Scigania lub orzekania w sprawie o przestepstwo badz
wykroczenie, falszywie oskarza inng osobe o popelnienie przestepstwa lub wykroczenia.

Pamietaj!

Sprawca przemocy wobec oséb bliskich, gdy czuje sie bezkarny, bedzie dalej stosowat przemoc,
bez wzgledu na skladane obietnice — nastepnym razem moze by¢ znacznie gorzej!

Zglos sie do ludzi, instytucji, organizacji zobowigzanych do udzielenia ci wsparcia i pomocy!

Jesli przemoc domowa jest zwigzana z naduzywaniem alkoholu, zgtos sie do Gminnej/Miejskiej



Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych, Poradni Odwykowej lub Klubu Abstynenta.

Mozesz zadzwonic tez na numery telefonéw:

* Ogodlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” tel. 800 —
120 - 002 (czynna calg dobe) w tym:

* dyzur w jezyku angielskim — poniedziatki w godzinach 18-22

* dyzur w jezyku rosyjskim — wtorki w godzinach 18-22

* dyzur prawny — Srody w godzinach 18-22

* telefoniczne dyzury prawnikéw tel. 22 — 666 — 28 — 50 (poniedziatki i wtorki w godzinach
17-21)

Poradnia e-mailowa:

* W ramach Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" dziala réwniez

poradnia e-mailowa pod adresem niebieskalinia@niebieskalinia.info a takze dyzur w jezyku
migowym poprzez SKYPE — pogotowie.niebieska.linia (poniedziatki w godzinach 13-15).
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